
Pohjois-Espoon Eläkkeensaajat ry 
 

 
Tapahtumat kesällä 2024  
 

La 15.6.2024 Retki SOMERNIEMEN kesätorille sekä Nummen Kovelan traktori-ja maa- 

talousmuseoon. Lähtö Lahnuksen Shelliltä klo 8:30 Kalajärven k-kaupan pysäkki klo 8:35 ja Niipperin 

koulun pysäkki klo 8:40. Hinta 40 €. Maksu tilille FI 73 4260 0010 2828 35 viite n:o 3939 tai matkalla 

autossa. 

Retki Hämeenlinnan Keskiajan markkinoille ???  heinä-elokuun vaihteessa 2024. 

   -asiasta tiedotetaan erikseen sähköpostilla. Tiedustelut: aikataulut, hinnat ym. sekä ilmoittautumiset       

ainoastaan matkanvetäjille. Taina 050 5144896 ja Paula 0400 366237 

Kesäteatteri elokuussa on vielä tiedustelu-/suunnitteluvaiheessa. 

    -asiasta tiedotetaan sähköpostilla. Tarkempia tietoja saa matkanvetäjiltä sekä kuunnella 

”pikkulintujen viserryksiä”. 

Syyskuun kk-kerho to 12.9.2024 klo 14:00-16:30. Kahvitarjoilu. Luennoitsijasta ei vielä tietoa. 

Piirin virkistyspäivä pe 27.9.2024 Kisakallion Urheiluopistolla Lohjalla 

Käsityö- ja 
askartelukerho 

Joka toinen maanantai 
klo 9:30-12:00 Ahti salissa 

Kesätauko.  
Syksyllä aloitetaan ma 9.9.2024 

Boccia Joka maanantai 
klo 14-16:30 syksyllä 

Kesällä ulkona Asukaspuistossa ja syyskuussa 
siirrytään Kalajärvisaliin  

Muisti- ja 
pelikerho  

Joka tiistai 
klo 11-14:00 Apajasalissa 

Kesätauko.  
Syksyllä aloitetaan ti 10.9.2024 
 

 
Tuolijumppa 

Joka keskiviikko 
klo 14-14:45 Kalajärvisalissa 

Kesätauko. Syyskuussa aloitetaan perinteisesti Röylän 
tuvalla ke 4.9.2024 klo 13:00 leikkien, laulaen, 
lettujen ja kahvin sekä makkaroiden kera. 

Karaoke/yhteis-        
laulu/tanssi 

Joka toinen torstai 
klo 14:00-16:30 
Kalajärvisalissa 

Kesätauko.  
Syksyllä aloitetaan to 19.9.2024 

Senioritanssi  Joka tiistai 
klo 14-15:30 Kalajärvisalissa 

Kesätauko. 
Syksyllä aloitetaan ti 17.9.2024 
 

 

Kaupungin maksuton jumppa kesällä Asukaspuistossa: 
keskiviikkoisin klo 10:30-11:15 ajalla 15.5 – 28.8.2024 sekä 
perjantaisin kimppakävelyt alkaen 17.5.2024 klo 13-14:00 lähtö Kalajärven kuntosalin edestä. 
 
SENIORI-PAKU Asukaspuistossa Ti 28.5.2024 klo 10:30-12:00 tarjoten kulttuuria, liikuntaa ym. tietoa. 
-”- -”-                         Ti  6.8.2024  klo 10:30-12:00  
-”-                      Palvelutorilla        Ti 20.8.2024 klo 10:30-12:00          
-”-                   RÖYLÄN-tuvalla      Ti 13.8.2024 klo 13:30-15:00 
 
Syksyllä jatkuu Kaupungin ilmaiset Seniori-jumpat: 
Tiistaisin klo 10:00 - 10:45 Kalajärvisalissa alkaen 3.9 - 10.12.2024 
perjantaisin klo 13:30 - 14:15 Kalajärvisalissa alkaen 6.9 - 13.12.2024 

T TIEDOTE KESÄ 2024 



Pohjois-Espoon Eläkkeensaajat ry 
 

Yhdistyksemme jäsenmaksu v. 2024 on 20 €.  Pankkitili FI 73 4260 0010 2828 35. Viitenumeroksi 1818 

Matkoillemme ja retkillemme ilmoittaudutaan tilaisuuksissamme tai matkanvetäjille puhelimitse tai 
sähköpostitse. Maksulliset retket voi maksaa käteisellä menomatkalla tai ennakkoon pankkitilillemme.   
Pankkiin maksetuissa kaikissa matkoissa käytetään vuonna 2024 viitenumeroa 3939.  
Matkanvetäjät vuonna 2024 ovat:  

Taina Lautala  050 514 4896 taina.lautala67@gmail.com 

Paula Nevakallio 0400 366 237 

 

Voitte ottaa yhteyttä toimihenkilöihimme, jos teillä on kysyttävää, kerrottavaa, ideoita tai toivomuksia 
yhdistyksemme toimintaan liittyen. Kotisivunkin kautta voi lähettää viestejä: Ota yhteyttä -sivulla myös 
nimettömänä.  Tai voit avata keskustelun jäsensivulla. Ollaan yhteydessä!  

 

Yhdistyksemme toimihenkilöt: 

Leena Karhu  050-3241861   leenakarhu@elisanet.fi  puheenjohtaja ja talous 

Jorma Sandholm 045-6573460  jorma.sandholm@outlook.com varapj. ja jäsenasiat 

Merja Laine 040-8228443 merja.laine@hotmail.com sihteeri 

Reijo Koivikko 050- 2098 repe.koivikko@gmail.com jäsen 

Reijo  Laitinen 0400-653176 laitinen.reijo@hotmail.com jäsen 

Marja Lappi 040-7326182 vjllappioy@elisanet.f jäsen 

Helena Rytkönen 041-4512499 helena.rytkonen@gmail.com varasihteeri 

Maija Wahrman 040 720 1876  maija.wahrman@elisanet.fi jäsen 

Raili Heinonen 050 371 5684  rallukh@gmail.com varajäsen 

Kati Karhula  050 449 7867 1karhulainen@gmail.com varajäsen 

Irja Saastamoinen 0400-972539 irja.saastamoinen@hotmail.com varajäsen 

Riitta Salmela 040-5838365 riitta@pienikyla.com varajäsen 
 Kerttu Sandholm        040-5754861          kerttu.sandholm@outlook.com            kotisivut, tiedotus 

 

 

 

                            

 

 

 

Kesän iloa ja lämpöä!  

Tapaamisiin!!! 

   

 

 
 

 
Yhdistyksemme kotisivut ovat :  

pohjoisespoo.elakkeensaajat.fi 
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